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DÉVOTION FAMILIALE



Nous espérons que cette dévotion
pourra être un guide simple pour
vous rapprocher de Jésus, enseigner
à vos enfants davantage sur la
connexion avec Jésus, et faire de
Lui un point central dans vos
routines hebdomadaires.

21 jours de prière n'est pas qu'un
simple événement. C'est une
occasion pour les familles de
chaque jour réserver du temps pour
s'asseoir, jouer ensemble, créer
ensemble et discuter ensemble, tout
en plaçant Jésus au centre de tout
cela. 

Chaque jour comportera un verset clé, une activité et un exemple de
prière. Nous vous encourageons à prendre votre temps et à vous
connecter avec les Écritures et entre vous au cours de ce parcours.

Choisissez un moment régulier
chaque jour pour vous connecter
à Dieu. 
Choisissez un endroit
confortable pour vous connecter
(par exemple, une salle de jeux,
une chambre, une cuisine ou un
salon). 
N'oubliez pas votre Bible et tout
le matériel nécessaire. 
Toutes les Écritures seront tirées
de la Bible du Semeur. N'hésitez
pas à utiliser la version que vous
préférez. 
Prenez votre temps et profitez
de rencontrer Dieu chaque jour.

 Conseils pour les 21 jours de
prière :
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SEMAINE 1 — 
DIEU TRAVAILLE EN MOI



Prière :

Écritures à lire :

Activité familiale :JOUR  1 

Jésus, aide-nous à avoir faim de Toi avant tout.

Psaume 63:1
O Dieu! tu es mon Dieu, je te
cherche; Mon âme a soif de toi,
mon corps soupire après toi, Dans
une terre aride, desséchée, sans
eau.

Créez une affiche « Faim de Dieu »
avec des choses que votre famille
désire.
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Diálogo familiar:
Qu'est-ce qui vous a marqué
dans les Écritures d'aujourd'hui
?
 Que voulez-vous que Dieu
fasse grandir dans votre cœur
cette année ?
Que signifie « avoir faim de
Dieu » ?

Chuchotement de Dieu : Dans quel domaine Jésus suscite-t-il la faim
dans votre cœur aujourd'hui ?



Prière :

Écritures à lire :

Activité familiale :JOUR  2

Deutéronome 31:6
Fortifiez-vous et ayez du courage!
Ne craignez point et ne soyez point
effrayés devant eux; car l'Éternel,
ton Dieu, marchera lui-même avec
toi, il ne te délaissera point, il ne
t'abandonnera point.

Dessinez un bouclier et écrivez une
peur à l'intérieur. Priez pour le
courage de Dieu.

Cher Dieu, merci de ta promesse de marcher devant moi, d'être toujours avec
moi et de ne jamais me quitter ni m'abandonner. Amen.
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Chuchotement de Dieu : Où Dieu vous a-t-il aidé à vous sentir courageux
aujourd'hui ?

Diálogo familiar:
Quelle crainte veux-tu donner à
Dieu ?
 Qu'est-ce qui vous aide à vous
rappeler que Dieu est avec vous
?
Quand Dieu t'a-t-il aidé à être
courageux ?



Prière :

Écritures à lire :

Activité familiale :JOUR  3

Psaume 9:1 -2

Je louerai l'Éternel de tout mon
coeur, Je raconterai toutes tes
merveilles.
Je ferai de toi le sujet de ma joie et
de mon allégresse, Je chanterai ton
nom, Dieu Très Haut!

Écrivez ou dessinez trois choses
pour lesquelles vous louez Dieu et
placez-les dans un « Pot de
louange ».

Mon Dieu, Tu es merveilleux. Tu es brillant. Tu es créatif et bon. Je suis
émerveillé par Ta beauté et Ton amour. Merci de t’être montré à nous à travers
Jésus. Amen.
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Chuchotement de Dieu :Qu'est-ce que Dieu vous a rappelé aujourd'hui qui
vous remplit de louange ?

Diálogo familiar:
Quelle merveille Dieu a-t-il faite
pour vous ?
 Pourquoi est-il important de
louer Dieu ?
 Comment louer Dieu à la
maison ?



Prière :

Écritures à lire :

Activité familiale :JOUR  4

Hébreux 13:7 
Souvenez-vous de vos conducteurs
qui vous ont annoncé la parole de
Dieu; considérez quelle a été la fin
de leur vie, et imitez leur foi.

Faites une affiche de porte ou un
marque-page qui indique : « Nous
prions pour notre pasteur ! »
Décorez et ajoutez de la ficelle, si
désiré. Exposez-le ou placez-le en
un endroit bien visible.

Cher Dieu, bénis notre pasteur et nos dirigeants. Donne-leur force, joie et Ta
paix. Amen.
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Chuchotement de Dieu : Pour qui Dieu vous demande-t-il de prier
aujourd'hui ?

Diálogo familiar:

Pourquoi est-il important de
prier pour notre pasteur ?
 Qu'appréciez-vous le plus chez
nos dirigeants ?
 Comment pouvons-nous les
encourager ?



Prière :

Écritures à lire :

Activité familiale :JOUR  5

Luc 9:23
Puis il dit à tous: Si quelqu'un veut
venir après moi, qu'il renonce à lui-
même, qu'il se charge chaque jour
de sa croix, et qu'il me suive.

Tracez vos mains sur du papier.
Dans chaque paume, écrivez
quelque chose pour à soumettre
à Jésus.

Mon Dieu, je veux te suivre. Aide-moi à dire non aux choses qui sont ne sont
pas de toi. Amen.
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Chuchotement de Dieu : Qu'est-ce que Jésus t'invite à lui remettre
aujourd'hui ?

Diálogo familiar:

Que veux-tu soumettre à Jésus
?
Qu'est-ce qui t'aide à suivre
Jésus chaque jour ?
Comment pouvons-nous nous
aider mutuellement à suivre
Jésus ?



Prière :

Écritures à lire :

Activité familiale :JOUR  6

Éphésiens 2:10
 Car nous sommes son ouvrage,

ayant été créés en Jésus Christ pour
de bonnes oeuvres, que Dieu a
préparées d'avance, afin que nous
les pratiquions.

Chaque personne partage une
chose que Dieu a rendue spéciale
en elle et une chose qu'elle admire
chez quelqu'un d'autre.

Mon Dieu, merci de m'avoir fait et de m'aimer. Aide-moi à me rappeler que tu
m’as fait et que je suis une créature merveilleuse. Amen.
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Chuchotement de Dieu : Quel don Dieu t'a-t-il montré aujourd'hui ?

Diálogo familiar:

Quel don Dieu t'a-t-il donné ?
Comment peux-tu utiliser ton
don cette semaine ?
Comment te sens-tu sachant
que tu connais Dieu ?



Prière :

Écritures à lire :

Activité familiale :JOUR  7

Matthieu 11:28-30
Venez à moi, vous tous qui êtes
fatigués et chargés, et je vous
donnerai du repos.
Prenez mon joug sur vous et
recevez mes instructions, car je
suis doux et humble de coeur; et
vous trouverez du repos pour vos
âmes.
Car mon joug est doux, et mon
fardeau léger.

Panier de fardeau – Écrivez quelque chose
de « lourd » sur une feuille, puis mettez-la
dans un panier, comme symbole de l'avoir
donné à Jésus.

Cher Dieu, merci de porter mes soucis et mes fardeaux. Aide-moi à me reposer
en Toi. Amen.
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Susurro de Dios: Quel fardeau Jésus a-t-il retiré aujourd'hui ?

Diálogo familiar:

Quel fardeau veux-tu que Jésus
porte ?
Quel genre de repos Jésus
donne-t-il ?
Comment pouvons-nous nous
aider à nous sentir soutenus ?



SEMAINE 2 — 
DIEU TRAVAILLE EN NOUS



Prière :

Écritures à lire :

Activité familiale :JOUR  8

Matthieu 17:20
 C'est à cause de votre incrédulité,

leur dit Jésus. Je vous le dis en
vérité, si vous aviez de la foi
comme un grain de sénevé, vous
diriez à cette montagne:
Transporte-toi d'ici là, et elle se
transporterait; rien ne vous serait
impossible.

Foi TELLE QU’UNE graine de
moutarde – Dessinez un tout petit
point (graine de moutarde).
Autour du point, écrivez de
GRANDES choses que vous croyez
que Dieu peut faire.

Cher Dieu, merci de m'aimer. Aide ma foi à grandir. Je sais que tu
peux tout faire. Amen.
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Chuchotement de Dieu : Pour quelle grande chose Dieu vous
demande-t-il de lui faire confiance ?

Diálogo familiar:
Quelle montagne voulez-vous
que Dieu déplace ?
Qu’enseigne Jésus sur la foi
infime ?
Comment pouvons-nous faire
confiance à Dieu cette semaine ?



Prière :

Écritures à lire :

Activité familiale :JOUR  9

Psaume 23
L'Éternel est mon berger: je ne manquerai
de rien.
Il me fait reposer dans de verts pâturages,
Il me dirige près des eaux paisibles.
Il restaure mon âme, Il me conduit dans les
sentiers de la justice, A cause de son nom.
Quand je marche dans la vallée de l'ombre
de la mort, Je ne crains aucun mal, car tu
es avec moi: Ta houlette et ton bâton me
rassurent.
Tu dresses devant moi une table, En face
de mes adversaires; Tu oins d'huile ma tête,
Et ma coupe déborde.
Oui, le bonheur et la grâce
m'accompagneront Tous les jours de ma
vie, Et j'habiterai dans la maison de
l'Éternel Jusqu'à la fin de mes jours.

Dessin de berger et de MOUTONS
– Dessinez un berger et des
moutons, puis écrivez le nom de
chaque membre de la famille sur
un mouton. 

Mon Dieu, merci d'être le bon berger. Merci de t’occuper de moi.
Amen.
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Chuchotement de Dieu : Où Dieu vous a-t-il guidé aujourd'hui ?

Diálogo familiar:

Quelle partie du Psaume 23 est
votre préférée ?
 Comment Dieu nous guide-t-il
et nous protège-t-il ?
 Quand avez-vous senti Dieu
vous guider ?



Prière :

Écritures à lire :

Activité familiale :JOUR  10

1 Timothée 2:1–4
J'exhorte donc, avant toutes choses,
à faire des prières, des supplications,
des requêtes, des actions de grâces,
pour tous les hommes, pour les rois
et pour tous ceux qui sont élevés en
dignité, afin que nous menions une
vie paisible et tranquille, en toute
piété et honnêteté. Cela est bon et
agréable devant Dieu notre Sauveur,
qui veut que tous les hommes soient
sauvés et parviennent à la
connaissance de la vérité.

CARTE DE PRIÈRE – Dessinez une
carte de votre rue, de votre école ou
de votre ville. Écrivez les noms des
personnes ou des lieux pour lesquels
prier.

Dieu, bénis notre ville, notre quartier et nos dirigeants.
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Chuchotement de Dieu : Pour qui Dieu vous demande-t-il de prier
aujourd'hui ?

Diálogo familiar:
Pour quels leaders pouvons-
nous prier ?
Pourquoi la Bible dit-elle de
prier pour eux ?
Comment pouvons-nous être
une lumière dans notre
communauté ?



Prière :

Écritures à lire :

Activité familiale :JOUR  11

Matthieu 22:37-39
Jésus lui répondit: Tu aimeras le
Seigneur, ton Dieu, de tout ton
coeur, de toute ton âme, et de
toute ta pensée.
C'est le premier et le plus grand
commandement.
Et voici le second, qui lui est
semblable: Tu aimeras ton
prochain comme toi-même.

Dessinez un grand cœur et écrivez
les noms des personnes auxquelles
vous souhaitez montrer de l'amour.

Cher Dieu, merci de m'aimer. Aide-moi à aimer les autres comme tu m'aimes.
Amen.
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Chuchotement de Dieu : Qui Jésus vous demande-t-il d'aimer
aujourd'hui ?

Diálogo familiar:

Pourquoi aimer Dieu est-il le
plus important ?
 Comment pouvez-vous montrer
votre amour cette semaine ?
Qui a besoin de l'amour de Dieu
aujourd'hui ?



Prière :

Écritures à lire :

Activité familiale :JOUR  12

Josué 24:15
Et si vous ne trouvez pas bon de
servir l'Éternel, choisissez
aujourd'hui qui vous voulez servir,
ou les dieux que servaient vos
pères au delà du fleuve, ou les
dieux des Amoréens dans le pays
desquels vous habitez. Moi et ma
maison, nous servirons l'Éternel.

AFFICHE DE PORTE – Créez une
affiche pour la porte de votre
chambre. Utilisez une feuille de
papier et écrivez : « Quant à moi et
à ma famille, nous adorerons
l’Éternel. » Décorez-la et
accrochez-la. 

Cher Dieu, merci de m'aimer. Aide-moi à te suivre tous mes jours. Amen.
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Chuchotement de Dieu : Quelle est une façon dont Dieu souhaite que votre
famille Le serve aujourd'hui ?

Diálogo familiar:

Comment notre famille peut-
elle servir Dieu cette semaine ?
Que signifie choisir Dieu chaque
jour ?
Où pouvons-nous faire briller la
lumière de Dieu ?



Prière :

Écritures à lire :

Activité familiale :JOUR  13

Philippiens 4:19
Et mon Dieu pourvoira à tous vos
besoins selon sa richesse, avec
gloire, en Jésus Christ.

Cher Dieu, merci pour tout ce que tu m'offres. Aidez-moi à toujours le
remarquer. Amen.

Triez des images en « désir » et «
besoin ».
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Chuchotement de Dieu : Qu’est-ce que Dieu vous rappelle qu’Il peut
pourvoir ?

Diálogo familiar:

Quel besoin Dieu a-t-il pourvu
récemment ?
Pourquoi faire confiance à Dieu
est-il important ?
Comment pouvons-nous être
généreux ?



Prière :

Écritures à lire :

Activité familiale :JOUR  14

Matthieu 5:13-16
Vous êtes le sel de la terre. Mais si le sel
perd sa saveur, avec quoi la lui rendra-t-
on? Il ne sert plus qu'à être jeté dehors, et
foulé aux pieds par les hommes.
Vous êtes la lumière du monde. Une ville
située sur une montagne ne peut être
cachée;
1et on n'allume pas une lampe pour la
mettre sous le boisseau, mais on la met sur
le chandelier, et elle éclaire tous ceux qui
sont dans la maison.
Que votre lumière luise ainsi devant les
hommes, afin qu'ils voient vos bonnes
oeuvres, et qu'ils glorifient votre Père qui
est dans les cieux.

Cher Dieu, aide-nous à laisser nos lumières briller TOUT le temps, pas
seulement quand c'est pratique. Amen

Peinture au sel  – Dessinez une image qui
vous rappelle que Jésus est la Lumière du
monde. Recouvrez les contours de l’image
avec de la colle, saupoudrez du sel
dessus, puis secouez l’extra. Laissez
sécher, puis mélangez de l'eau avec
quelques gouttes de colorant alimentaire
et laissez doucement couler les couleurs
sur la colle salée. Laissez sécher votre
œuvre toute la nuit pour une peinture au
sel lumineuse et magnifique.
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Chuchotement de Dieu : Où a brillé votre lumière aujourd'hui ?

Diálogo familiar:
Comment pouvez-vous briller
pour Jésus aujourd'hui ?
Pourquoi Jésus nous appelle-t-il
lumière ?
Qui a besoin de la lumière de
Dieu aujourd'hui ?



SEMAINE 3 — DIEU
AGIT À TRAVERS
NOUS



Prière :

Écritures à lire :

Activité familiale :JOUR  15

Faites une carte d'encouragement
pour quelqu'un.

I Thessaloniciens 5:11
C'est pourquoi exhortez-vous
réciproquement, et édifiez-vous les
uns les autres, comme en réalité
vous le faites.

Mon Dieu, merci pour les personnes dans ma vie qui ont tant de talents. Aide-
moi à leur dire chaque fois que je les vois que tu les as créés si spéciaux.
Amen.
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Chuchotement de Dieu : Qui Dieu a-t-il mis sur votre cœur pour
encourager ?

Diálogo familiar:

Qui pouvez-vous encourager ?
 Pourquoi les encouragements
sont-ils importants ?
Comment Dieu nous
encourage-t-il ?



Prière :

Écritures à lire :

Activité familiale :JOUR  16

I Samuel 3:10
L'Éternel vint et se présenta, et il
appela comme les autres fois:
Samuel, Samuel! Et Samuel
répondit: Parle, car ton serviteur
écoute.

Asseyez-vous tranquillement et
dîtes : « Parle, Seigneur, nous
écoutons ».

Parle à nos cœurs, Seigneur. Amen. 
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Chuchotement de Dieu : Qu'est-ce que Dieu vous a murmuré
aujourd'hui ?

Diálogo familiar:

Comment Samuel a-t-il appris à
entendre Dieu ?
Quand vous sentez-vous proche
de Dieu ?
Que pourrait bien dire Dieu
aujourd'hui ?



Prière :

Écritures à lire :

Activité familiale :JOUR  17

Éphésiens 4:11–13
Et il a donné les uns comme
apôtres, les autres comme
prophètes, les autres comme
évangélistes, les autres comme
pasteurs et docteurs,
pour le perfectionnement des
saints en vue de l'oeuvre du
ministère et de l'édification du
corps de Christ,
jusqu'à ce que nous soyons tous
parvenus à l'unité de la foi et de la
connaissance du Fils de Dieu, à
l'état d'homme fait, à la mesure de
la stature parfaite de Christ,

Cher Saint-Esprit, remplis-nous et utilise-nous pour aider les autres. Amen.

Dessin des dons SPIRITUELS –
Chaque personne se dessine et
écrit une manière dont Dieu peut
l'utiliser (en aidant, partageant,
priant, chantant, servant,
encourageant).
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Chuchotement de Dieu :Quel don le Saint-Esprit grandit-il en vous ?

Diálogo
familiar:

Quel don Dieu grandit-il en vous ?
 Comment le Saint-Esprit peut-il
vous aider à servir ?
 Qui pouvez-vous bénir cette
semaine ?



Écritures à lire :

Activité familiale :JOUR  18

1 Chroniques 16:8-12
Louez l'Éternel, invoquez son nom!
Faites connaître parmi les peuples
ses hauts faits!
Chantez, chantez en son honneur!
Parlez de toutes ses merveilles!
Glorifiez-vous de son saint nom! Que
le coeur de ceux qui cherchent
l'Éternel se réjouisse!
Ayez recours à l'Éternel et à son
appui, Cherchez continuellement sa
face!
Souvenez-vous des prodiges qu'il a
faits, De ses miracles et des
jugements de sa bouche,

LA BONTÉ DE DIEU – Partagez une
façon dont Dieu a été bon et
choisissez quelqu'un à qui le dire.

Prière :
Cher Dieu, merci de m'aimer. Aide-moi à parler de ta bonté à mes amis et à
ma famille. Amen.
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Chuchotement de Dieu : À qui Dieu veut-il que vous parliez de Lui ?

Diálogo familiar:

Quelle bonne chose Dieu a-t-il
faite ?
 Pourquoi devrions-nous
partager la bonté de Dieu ?
Avec qui pouvez-vous partager
la bonté de Dieu ?



Prière :

Écritures à lire :

Activité familiale :JOUR  19

Galates 5:22-23 
Mais le fruit de l'Esprit, c'est
l'amour, la joie, la paix, la patience,
la bonté, la bénignité, la fidélité, la
douceur, la tempérance; la loi n'est
pas contre ces choses.

Cher Dieu, nous t'aimons et nous te remercions pour le don du fruit de
l'Esprit. Merci de nous avoir donné ce dont nous avons besoin pour montrer
ton amour aux autres. Amen.

FRUIT DE L'ESPRIT – Découpez un
panier ainsi que des fruits dans du
papier cartonné. Étiquetez les
formes avec les Fruits de l'Esprit et
collez-les dans le panier.
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Chuchotement de Dieu : Quel fruit Dieu vous a-t-il aidé à montrer
aujourd'hui ?

Diálogo familiar:

Quel fruit voulez-vous cultiver ?
Comment pouvez-vous montrer
des fruits aujourd'hui ?
Qui vous a montré un fruit de
l'Esprit ?



Prière :

Écritures à lire :

Activité familiale :JOUR  20

Jésus, merci d'être notre Guérisseur. Amen. 

Ésaïe 53:4–5
Cependant, ce sont nos
souffrances qu'il a portées, C'est
de nos douleurs qu'il s'est chargé;
Et nous l'avons considéré comme
puni, Frappé de Dieu, et humilié.
Mais il était blessé pour nos
péchés, Brisé pour nos iniquités; Le
châtiment qui nous donne la paix
est tombé sur lui, Et c'est par ses
meurtrissures que nous sommes
guéris.

Nommez une personne qui a
besoin de guérison et priez pour
elle.

JOURS DE PRIÈRE21 

Chuchotement de Dieu : Qui Dieu met sur votre cœur pour prier pour sa
guérison ?

Diálogo familiar:

Qui a besoin de guérison
aujourd'hui ?
Comment Jésus guérit-il ?
Pour qui pouvons-nous prier ?



Prière :

Écritures à lire :

Activité familiale :JOUR  21

Jude 1:20
Pour vous, bien-aimés, vous édifiant
vous-mêmes sur votre très sainte
foi, et priant par le Saint Esprit,

TOUR DE LA FOI – Construisez une
petite tour avec des blocs ou des
gobelets. Écrivez une « parole de
foi » (prière, adoration, amour,
Écritures, bonté) à chaque niveau.

Cher Dieu, s'il te plaît, donne-nous foi en Christ. Je sais que tu dois être celui
qui nous donne la grâce de ta présence et les racines de la foi. Amen.
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Chuchotement de Dieu : Qu'est-ce que Dieu vous a montré
aujourd'hui sur votre foi ?

Diálogo familiar:

Qu'est-ce qui aide votre foi à
grandir ?
 Qu'est-ce que vous voulez
ajouter à votre tour ?
Comment pouvons-nous nous
aider à grandir ensemble dans
la foi ?
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